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Abstract:

Zola published many works in his writing life, therefore, this thesis was based on the
Thérese Raquin, and we discussed the concept : the temperament of Zola. Mainly on
Thérese Raquin as a starting point to discuss what is the "temperament" ?

The first chapter, according to the description Zola, we put figures into two categories:
the "cold" temperament and the "hot" temperament. To observe the fake-balance and the
real balance between the figures’ and found connection between the balance and
imbalance in the text

. The second chapter, we analyze the environment. According to different definitions,
we separated the environment into the internal environment and the external environment.
We also make the environment in two parts: "cold" and "hot". Discuss why Zola duplication
of these factors connected with the aim to identify the associated the temperament and the
environment.

The third chapter, we discuss factors that we can’t be classified in the internal
environment or external environment. The cat and the ghost, they appear at the crucial
moment. They see their goodness and evil through the cat and the ghost. In conclusion, we
show the experience of this thesis on temperament. And we compared the "temperament"

and the words who is appeared with "temperament” in Zola’s study.
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RESUME

AUTOUR DU "TEMPE RAMENT" CHEZ EMILE ZOLA
-EXEMPLE DE THE RE SE RAQUIN

Ling-l HUNG

INTRODUCTION

Emile Zola est né le 2 avril 1840 & Paris et est mort le 29 septembre 1902 dans un
accident, il était a I'age de 62 ans. Il est un écrivain prolifique.ll a commence a écrire
des I'dge de vingt. 1l a publié plus de trente-cinq ceuvres pendant ses carriére des écrits.
Le roman, Thérése Raquin a trés vite fait remarquer pour le théme particulier qui

présente le "tempérament” entre les humains.

Zola a mis tout les esprits dans ce roman, il a dit : « Tant que j'ai écrit Thérése
Raquin, j'ai oublié le monde, je me suis perdu dans la copie exacte et minutieuse de la
vie, me donnant tout entier & l'analyse du mécanisme humain.» Mais, beaucoup de

lecteurs ont mal saisi les intentions que Zola est parvenu a exprimer par ce roman.

! Emile Zola, Thérése Raquin, Garnier-Flammarion, Paris : 1970, P.25, ( Préface de la deuxiéme édition

1868 ).



Donc, en 1868, Zola a publié un préface dans le deuxiéme édition de Thérese Raquin

pour clarifier la signfication qui est caché sous I’histoire.

Zola a dit : « Dans Thérése Raquin, j’ai voulu étudier des tempéraments et non
des caractéres. La est le livre entier.%» Donc, pour comprendre les différents entre ces
deux mots, le tempérament et le caractére, nous avont commence a étudier les deux sens.
Le tempérament ici est trés différent de tempérament (3% qizhi) dans la vie
quotidienne en chinois. Nous décrivons un homme qui a un tempérament, nous
louons quelqu’un qui a la performance de l'image externe. Le tempérament chez

Zola

Ce mémoire a pour principal objectif d'élaborer, a partir du tempérament, une
nouvelle perspective combinée avec la théorie de Zola et I’¢tude de naturalisme. Et
plus, a cause de Zola, il a écrit de nombreux de ceuvres, le champ de nos recherche se
restreint au Thérése Raquin. Avec ce livre, nous allons étudier un concept chez Zola. A
partir de ce concept, nous commengons dans ce mémoire en recherchant qu’est-ce que
c’est le tempérament ? Qu'est-ce que le sens du tempérament dans le texte ? Que le

tempérament va changer ? Et quel est I’impact de un tempérament sur un autre ?

> Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979,p.24,( Préface de la deuxiéme édition 1868 ).
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CHAPITRE I. DISCUTER DE LA RELATION ENTRE LES

HOMME AUTOUR DU TEMPERAMENT

Le premier chapitre de la recherche est I'équilibre et de déséquilibre du
tempérament. L'équilibre existe dans les deux ou plusieurs de relations, et les relations
maintiennent la paix et I'état statique. Dans ce mémoire, nous partageons le équilibre en

deux, le "faux" équilibre et le "vrai" équilibre.

Thérese Raquin est insisté sur ’interaction. Zola a utilisé les descriptions des role
pour trouver le tempérament de chaque personnage. Plus, il a organisé les tempérament
contraires et a préparé les difficiles pour observer les changements de chaque réle. En
termes de roles, selon les description, nous classons ces roles en deux types, le type

chaud et le type froid.

1-1. LAPERMIERE PARTIE, LE "FAUX" EQUILIBRE ET LE "VRAI"
EQUILIBRE.

Dans cette partie, nous recherchons la relation d’équilibre entre le type chaud et le
type froid. Le type chaud et le type froid ne peuvent pas établir des relations,
provoquant I'équilibre superficiel. Nous I’appellons le "faux" équilibre. Thérése, le type
chaud, et sa famille, le type froid, appartiennent les types diffétrnts, elle cache
elle-méme original pour maintenir la paix. « Elle possédait un sang-froid supréme, une

VI



apparente tranquillité qui cachait des emportements terribles.®»

Au contraire, le relation qui est reli¢ par deux méme type, nous ’appellons le
"vrai" équilibre. Thérese et son amant, Laurent, se contactent avec ses tempéraments
naturels. lls se intégrent les uns des autres. « Dés le commencement, les amants
trouvérent leur liaison nécessaire, fatale, toute naturelle.*» Les amants maintiennent

I'équilibre.

La nature et les circonstances semblaient avoir fait cette femme pour cet
homme, et les avoir poussés I'un vers l'autre. A eux deux, la femme, nerveuse
et hypocrite, I'nomme, sanguin et vivant en brute, ils faisaient un couple
puissamment lié. lls se complétaient, se protégeaient mutuellement. Le soir, a
table, dans les clartés pales de la lampe, on sentait la force de leur union, a
voir le visage épais et souriant de Laurent, en face du masque muet et

impénétrable de Thérése.’

Pour Zola, le tempérament est comme un instinct quand les hommes se entendent,
ils ne ont pas conscience pour refuser cette relation qui est établié naturellement. C’est a

dire, le méme type de tempérament sont attirés par I’instinct, nous citons les exemples a

* Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979, P.41.
* Ibid., P.71.
5 .

Ibid., P.83.
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I’appui. nous I’appellons le "vrai" équilibre.

1-2 LA DEUXIEME PARTIE, DE L'EQUILIBRE AU DESEQUILIBRE

Selon la partie précédent, la forme de I’équilibre et du désequilibre d'apres de la
relation est établi ou non. Donc, cette partie, nous parlont de Thérése et Laurent qui sont

le type chaud.

D’abord, nous analysons les changements d’équilibre au déséquilibre chez Thérése

Raquin. Quelle est la clé qui influence 1’état d’équilibre et de déséquilibre ?

Enfin, dans ce partie, nous peuvons découvrir le tempérament qui est changé par
I’autre tempérament. Nous pouvons considérer le tempérament comme une force, quand

les deux forces égals, I'état est stationnaire

VI



CHAPITRE Il. ENTRE LE MILIEU EXTERIEUR ET LE

MILIEU INTERIEUR

Dans le roman, le développement des roles n’est pas seulement importante, pour
observer les tempéraments complets des roles, il faut étre obtenu a partir de tout autour
de nous, et nous devons commencer a partir de la description du milieu. Zola a donné
une définition le mot description : « Je définirai donc la description : un état du milieu
qui détermine et compléte ’homme.® » Dans le roman, Zola arrange le milieu qui est

méme important des r6le. Description du milieu est une partie intégrante du roman.

Mais, pour Zola, description du milieu n’est pas le but principal de ce roman. Il a
décrit spectacle dans un but de comprendre le tempérament de chaque réle. Ce chapitre,
nous discutons le influence du tempérament dans le milieu extérieur et le milieu

intérieur.

2-1 LE MILIEU EXTERIEUR

Le milieu extérieur est I’espace que les roles vivent. Zola organiser un espace
contradictoire, lumiére et sombre / froid et la chaud. Thérese et Laurent sont le type

chaud, mais ils vivent dans un milieu froid

® Emile Zola, Le roman experimental, Paris : Flammarion, 2006, p.224 .
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Zola utiliser la vue, I'odorat, I'ou et le toucher pour décrire le milieu. Le milieu
extérieur d'amener les hommes inconfort, formant I'opposition et le déséquilibre entre
I'nomme et le milieu exteérieur, car, les sentiments des hommes ont les idées différentes
sur les différentes milieus extérieurs. En plus de I'oppression des autres personnes,

I'oppression du milieu extérieur a également produit le changement "tempérament”.

2-2 LE MILIEU INTERIEUR.

Le milieu extérieur est constante, ils changent suivivre de pres le milieu intérieur.
Le milieu intérieur est le facteur principal, il influsent le changement que I’homme sent
du milieu extérieur. Quand les hommes sont déséquilibre, I’influence du milieu
extérieur est moin fort. Le déséquilibre attribuable & v la facon de vu chez le milieu

intérieur..



CHAPITRE I11. DE I’OBSERVATION NATURELLE AU

SYMBOLE FICTIF

Dans Thérese Raquin, il y a deux éléments ne peuvent pas €tre classés dans le
milieu extérieur et le milieu intérieur. C’est le chat qui est élevé par Mme. Raquin et le

fantdme de Camille.

Zola a souligné le point de vue scientifique pour comprendre Thérése Raquin,
pourquoi a-t-il organiseé les facteurs que la science ne peut pas expliquer ? Cette chapitre
nous classons ces deux facteurs entre le milieu extérieur et le milieu intérieur, et

disscussons le but que le chat et le fantdme existent dans le roman.

1-1 LE CHAT

La température est I’indice pour déterminer I'équilibre qui est existe ou non. Pour
Thérese, le chat est seulement un réle qui est vivant. Il a un nom, Frangois, comme les

hommes, et vit avec la famillie Raquin.

Dans Thérese Raquin, Francois est un rdle qui console Thérese, qui est un témoin
direct de crime, qui est un fantéme incarné. Le plus important, il a donné a les criminel
un avertissment.

Xl



1-2 LE FANTO ME

Camille est mort, mais son fantdbme est toujours vivant avec les criminels
coupables. Le role de fantdme est comme le chat, il lui a rappelé I’affaire d’assassinat.
Le fantdbme a donné a les criminel un avertissment pour réfléchir ses mal. Mais, toutes
ses teneatives ont échoué. Ils excusent a cause de la peur et de lI'anxiété. Zola a écrit :
«enfin, ce que j'ai été obligé d'appeler leurs remords, consiste en un simple désordre

organique, et une rébellion du systéme nerveux tendu & se rompre.” »

Le chat et le fantdbme affectent indirectement le tempérament. Les amants Ils

deviennent plus nerveux et s’était écroulé.

7 Emile Zola, Thérése Raquin, P24.
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CONCLUSION

Le tempérament chez Zola, il n’exprique jamais en directement. Nous ne pouvons

que chercher les traces.

Le tempérament n’est pas un qualité, il ne puet pas I’exprimer seulement par un
mots. C’est pourquoi Zola a utilisé tout le roman a décrire le concept de tempérament.
Nous peuvons toujours trouver les relations entre les tempéraments dans Thérése

Raquin.

Le tempérament est la relation des homme. C’ést le fort originel et Il peut changer

avec I’autre tempérament qui appartient a méme type.

X1
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tempéraments et non des caractéres. La est le livre entier.

1° Christophe Desaintghislain, Chistian Morisset, Patrick Wald Lasowski, Littérature Francais,
Nathan, 2007, P.395 : naturalisme qui s’impose comme une vérutable école littérature.
L’écrivain veut monter I’influence de 1’hérédité et de 1’éducation.

7 pierre Deshusses, Leon Karlson, La litterature francaise au fil des siecles, Paris : Bordas,
1994, P.177 : Zola fait le parti d’étudier I’individu (représentatif d’un group social) comme le
savant étudie une espéce animale. La littérature devient ainsi, a sa maniére, une science de la

nature.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, Garnier-Flammarion, Paris, P.126 : La Morgue est un
spectacle a la portée de toutes les bourses, que se payent gratuitement les passants pauvres ou

riches.
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FITRVIEL 1
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2 Ibid., P.124 : il alla pendant plus de huit jours, réguliérement, examiner le visage de tous
les noyés étendus sur les dalles.

22 \bid., P.130 : Laurent, tranquille désormais, se jeta avec volupté dans I'oubli de son crime et
des scénes facheuses et pénibles qui avaient suivi le meurtre.

B E TR (T L S - [ B P 2003 - 5T 448 F -
?* Emile Zola, Thérése Raquin, Garnier-Flammarion, Paris, P.26 : je ne sais si mon roman est
immoral, j'avoue que je ne me suis jamais inquiété de le rendre plus ou moins chaste (Préface
de la deuxiéme édition 1868).

% Ibid., Le reproche d'immoralité, en matiére de science, ne prouve absolument rien.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979,p.24 : j’aivoulu étudier des
tempéraments et non des caractéres. La est le livre entier.

% André Comte-Sponville, Dictionnaire philosophique, Presses Universitaires de France,
Paris, 2001, p.98 : Le caractére me semble plus individualisé et évolutif que le tempérament,

moins que la personnalité.
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% André Lalande, Vocabulaire technique et critique de la philosophie, Presses Universitaires
de France, Paris, 2010 , P.759.
% André Comte-Sponville, Dictionnaire philosophique, Presses Universitaires de France,

Paris, 2001, P.98.
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*2 Emile Zola, Le Roman expérimental, Paris : Garnier-Flammarion, 2006, p.55, notel : La
notion de tempérament, d’origine médicale.....

* Hippolyte Adolphe Taine, Histoire de la littérature anglaise, Introduction, Paris : Hachette,
1863, XXIII : «Ce qu’on appelle la race, ce sont ces dispositions innées et héréditaires que
I’homme apporte avec lui & la lumiére, et qui ordinairement sont jointes a des différences

marquées dans le tempérament et dans la structure du corps.Elles varient selon les peuples.»
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* Hippolyte Adolphe Taine, Histoire de la littérature anglaise, Introduction, Paris : Hachette,
1863, XXIV : «L’homme, forcé de se mettre en équilibre avec les circonstances, contracte un
tempérament et un caractére qui leur correspond, et son caractére comme son tempérament
sont des acquisitions d’ autant plus stables, que I’impression extérieure s’est enfoncée en lui
par des répétitions plus nombreuses et s’est transmise a sa progéniture par une plus ancienne
hérédité.»

*> Emile Zola, La revue contemporaine : M. Taine, artiste, 1866.
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*® Emile Zola, Ecrits sur le roman, Paris : Le livre de proche, 2004, p.76 : «Ma tache est de
connattre son tempérament, ses goUts et ses croyances artistique.»

4" Emile Zola, Ecrits sur le roman, Paris : Le livre de proche, 2004, p.85 : «Une ceuvre, pour
moi, est un homme, je veux retrouver dans cette ceuvre un tempérament, un accent particulier
et unique.»

*® Hippolyte Adolphe Taine, Histoire de la littérature anglaise, Paris : Hachette, 1863.

* Emile Zola, Thérése Raquin :Document, Gallimard, Paris :1979, p.326 : Lisez I’Histoire de

la littérature anglaise de M. Taine, et vous verrez ce qu’on peut oser sur la scéne chez un
22



e TEDK "% T - (WPl 2 (W Ry E o T S RIS
A YRR -

B CRoARRRARD) (RS TR R R d
o BRI IR SPEIEY TSART ) i & EUNURYAR o R I A
¢ (sensibilité nerveuse ) » 3| RNV TAY Y Qrﬁfﬁzﬁié (seche) A1
72 (nerveuse ) Y4 [+ (nature) I') Fﬁwpﬁﬁ“ SfEd 2T (épaisse ) A

"t (sanguine) prUA % o El}’?’liﬁf‘[!ﬁ (passion) fHEI=7 ,;.{ij’j\ [ﬁj ST
OB T~ S P - AT 6 (équilibre) » )R - B
BT (sang) - RoRFmaVlel it (nerf) » [y 3 7 — & - e B Y
p}aq\«%@'&ﬁ#ﬁmﬁ&}ﬁjﬂ (régulariser le mécanisme de leur étre) - [ELRLESE
(détraquement) JBRLE 2 o7 RUFFRA[TOfHASTE 8 2 3y © IUREIT > R230 2K
SIRES ™ AR T g 1 T R RLFM T T | B o A A
(chair) [ t[F ; IELH\]E“WU’T“ o= Ep o R RO A 30 FT (tempéraments
nerveux ) fi b’ o G ’ﬁJ‘ J o T SaRY | Bl fﬁﬁ“ﬂl’ﬁ?ﬁ’?@ﬁﬁ"f&' o
) A ) FIRL 5 B @ [t PRy s

" caractére ; T Tuiﬁf’;'%mt'r?id 1ﬁlil’ifrf< fﬁ[ CEI PR -
R AVERL » JERpR S R 15 E) T earactere ; PR o AFIET T 5
WY A EUQF[EJ JUED i S B RS S RSB les brutes humaines )
- SO RIS Y H SR T
"% ) (le brut/la béte/I’animal ) » E7{ELL * p:f#‘ﬁ'gc > 7 gi{?ﬁl?ﬁlﬁq o f5L

BE AT CRoFRG R ) = SRS S Py 2 SRR AT e il

peuple auquel son tempérament permet d’assister au spectacle réel de nos passions.
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*® Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979, P.28 : I'étude du tempérament et des
modifications profondes de l'organisme sous la pression des milieux et des circonstances.
( Préface de la deuxiéme édition 1868)

*L Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979, P.29 : Le désir de ne rien perdre de

ses observations a poussé l'auteur & mettre chaque détail en avant, ce qui a donné encore plus
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de tension et d'épreté a I'ensemble. ( Préface de la deuxieéme édition 1868)
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>3 Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979, P.40 : Et lorsqu'elle levait un bras,
lorsqu'elle avancait un pied, on sentait en elle des souplesses félines, des muscles courts et
puissants, toute une énergie, toute une passion qui dormaient dans sa chair assoupie.

> Ibid., P.41, Elle possédait un sang-froid supréme, une apparente tranquillité qui cachait des
emportements terribles.

> |bid., P.41, Elle garda ses allures souples, sa physionomie calme et indifférente, elle resta
I'enfant élevée dans le lit d'un malade; mais elle vécut intérieurement une existence bralante

et emportée.
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*® Emile Zola, Thérése Raquin, P.46 : Elle allait ou ils allaient, elle faisait ce qu'ils faisaient,
sans une plainte, sans un reproche, sans méme parattre savoir qu'elle changeait de place.
> Ibid., P.43, On ne pouvait rien lire sur ce visage fermé qu'une volonté implacable tenait

toujours doux et attentif..
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*% Emile Zola, Thérése Raquin, P.45, Le lendemain, elle s'était habituée a I'idée du départ,
elle avait fait le plan d'une vie nouvelle.

> Ibid., P.54 : Six mois plus tard, sa visite du jeudi était devenue pour lui un devoir: il allait
au passage du Pont-Neuf, comme il se rendait chaque matin a son bureau, mécaniquement,
par un instinct de brute.

% bid., P.135 : Tous les visages avaient un air de béatitude égoste. Ces gens se trouvérent
génés, n'ayant plus dans le ceeur le moindre souvenir vivant de Camille.

%1 |bid., P.136 : Peut-étre eut-elle conscience de I'égosme heureux de ses hotes.
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%2 Emile Zola, Thérése Raquin, P.55 : Thérése ne trouvait pas un homme..
% \bid., P.58: Elle navait jamais vu un homme. Laurent, grand, fort, le visage frais,
I'étonnait.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P.58 : Laurent, grand, fort, le visage frais, I'étonnait. Elle
contemplait avec une sorte d'admiration son front bas, planté d'une rude chevelure noire, ses
joues pleines, ses lévres rouges, sa face réguliere, d'une beauté sanguine. Elle arréta un instant
ses regards sur son cou; ce cou était large et court, gras et puissant, Puis elle s'oublia a
considérer les grosses mains qu'il tenait étalées sur ses genoux; les doigts en étaient carrés: le
poing fermé devait étre énorme et aurait pu assommer un beeuf. Laurent était un vrai fils de
paysan, d'allure un peu lourde, le dos bombé, les mouvements lents et précis, I'air tranquille et
entété. On sentait sous ses vétements des muscles ronds et développés, tout un corps d'une
chair épaisse et ferme. Et Thérése I'examinait avec curiosité, allant de ses poings a sa face,
éprouvant de petits frissons lorsque ses yeux rencontraient son cou de taureau.

% Ibid., P.89 : Tout d'un coup, Thérése entendit I'horloge de la Pitié sonner dix heures.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P.71: Dés le commencement, les amants trouveérent leur
liaison nécessaire, fatale, toute naturelle.

®" |bid., P.83: La nature et les circonstances semblaient avoir fait cette femme pour cet
homme, et les avoir poussés I'un vers l'autre. A eux deux, la femme, nerveuse et hypocrite,
I'nomme, sanguin et vivant en brute, ils faisaient un couple puissamment lié. lls se
complétaient, se protégeaient mutuellement. Le soir, & table, dans les clartés pales de la lampe,
on sentait la force de leur union, a voir le visage épais et souriant de Laurent, en face du
masque muet et impénétrable de Thérése.

% Ibid., P.83 : Elle n'était pas une béte et qu'elle avait un amant.
33



T T CROBRRIARD) (SR T TE PRI
ST ST AR A B o BRI R SRS - IR
f"ﬂ%ﬁ‘j%%&ﬁu FiEy 2 E[}yﬁ%ﬁg&-ﬁlﬁ WﬁJ NES L/_’R%F\ﬁg

FEDIRERY TR T e

i o] R B T T T e
S ST AT B R TS T R TR T RS
IR % <15, 5 WS 5 T, TR SR SR )
SRR T T RS T R S TR
R @rjm I T T AR B R
FIROAT T T GRLRLY TR TSART S BIBEEY o BT

Uﬁrﬂﬁ e Eﬁ”ﬁ— P TR R T PR

mnd

L

‘|

SENEARD JE A RyR RET e

34



51 iy )

AU = FayIs T g T T pOTYRY s A FFTJM g g

wjj‘:—?F\ o T ST | A EpRl- %E[Fi% THUA FJ%J[,.#* .&?Fuﬁ]‘Tu— fi e

R TP RS 4 R T T 1)
e BN o

Bri#s e ikl fy - ] ST T B o i
Pl WRIE RS T H Y Bl BT o B
B E o BN R RGE T F R A B AR SRR R
SRR L R i SR S
Rl (55 2 b BB A € P R g -

AT g

—Eﬁi

AR R B

!

N

SRR AR i i B LR B i

[t o T Rt e B AR SRR L P12 e ,,zxé’@?‘ﬁ WohE Rl p e iR
e oo B PR RERG LRy 0 B Pt S AR A o b R

BFEG R Téiﬁ,;réan;}g_g}" S S LN A
FoaRE AR ks 270 ) AR BEET PR O R

% Emile Zola, Thérése Raquin, P.80 : Sa matresse ne le possédait pas encore entiérement; il
restait au fond de lui un peu de ce malaise qu'il avait éprouvé sous les premiers baisers de la
jeune femme.

" 1bid., P.121 : Il semblait & Laurent et & Thérése que le sang de I'un allait dans la poitrine de

l'autre en passant par leurs poings unis; ces poings devenaient un foyer ardent ou leur vie
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bouillait. Au milieu de la nuit et du silence navré qui trainait, le furieux serrement de mains
gu'ils échangeaient était comme un poids écrasant jeté sur la téte de Camille pour le maintenir
sous l'eau.

™' Emile Zola, Thérése Raquin, P.140 : Le meurtre avait comme apaisé pour un moment les
fiévres voluptueuses de leur chair; ils étaient parvenus a contenter, en tuant Camille, ces désirs
fougueux et insatiables qu'ils n‘avaient pu assouvir en se brisant dans les bras I'un de l'autre.

"2 \bid., P.142 : Elle songeait & son amant comme & un chien qui I'et gardée et protégée; sa
peau frakthe et calme n'avait pas un frisson de désir.

"® |bid., P.144 :Sa chair semblait morte, il ne songeait guére a Thérése.

™ Ibid., P142 : Ce subit amour de la lecture eut une grande influence sur son tempérament.

Elle acquit une sensibilité nerveuse qui la faisait rire ou pleurer sans motif. L'équilibre, qui
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tendait & s'établir en elle, fut rompu. Elle tomba dans une sorte de réverie vague.

> Emile Zola, Thérése Raquin, P.145 : Cette femme mit un équilibre de plus dans sa vie; il
I'accepta comme un objet utile et nécessaire qui maintenait son corps en paix et en santé.

"® Ibid., P.149 : L'haleine chaude, le consentement de Thérése venaient de remettre en lui les
apretés d'autrefois.

" 1bid., P.151 : L'équilibre était rompu, la fiévre chaude de jadis le secouait de nouveau.
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® Emile Zola, Thérése Raquin, P.159 : Il y avait eu, & la méme heure, chez cette femme et
chez cet homme, une sorte de détraquement nerveux qui les rendait, pantelants et terrifiés, a
leurs terribles amours.

™ 1bid., P.190 :Les mots qu'ils jetaient ca et la ne signifiaient rien, ne se liaient pas entre eux,
se démentaient; tout leur étre s'employait a I'échange silencieux de leurs souvenirs

épouvantés.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P.202 : Laurent avait été pour elle ce qu'elle avait été pour

Laurent, une sorte de choc brutal.
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81 Emile Zola, Le roman experimental, Paris : Flammarion, 2006, p.224 : Je définirai donc la

description : un état du milieu qui détermine et compléte ’homme.
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8 Emile Zola, Thérése Raquin, P.47, Quand Thérése entra dans la boutique ou elle allait
vivre désormais, il lui semblait qu'elle descendait dans la terre grasse d'une fosse. Une sorte
d'écceurement la prit a la gorge, elle eut des frissons de peur. Elle regarda la galerie sale et
humide, elle visita le magasin, monta au premier étage, fit le tour de chaque piéce; ces pieces
nues, sans meubles, étaient effrayantes de solitude et de délabrement. La jeune femme ne

trouva pas un geste, ne prononga pas une parole.
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8 Emile Zola, Thérése Raquin, P.36 : Elle promenait sur cette muraille un regard vague, et,
muette, elle venait se coucher a son tour, dans une indifférence dédaigneuse.
8 Ibid., P.141 : Elle finissait méme par aimer la grande muraille noire qui montait devant sa

fenétre.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P.101 : Parfois, le dimanche, lorsqu'il faisait beau, Camille
forcait Thérése 2 sortir avec lui, a faire un bout de promenade aux Champs-Elysées. La jeune
femme aurait préféré rester dans I'ombre humide de la boutique, elle se fatiguait, elle
s'ennuyait au bras de son mari.

8 Ibid., P.131: Lorsqu'elle s'ouvrit de nouveau, elle parut plus sombre et plus humide.
L'étalage, jauni par la poussiére, semblait porter le deuil de la maison; tout trathait & I'abandon
dans les vitrines sales. Derriére les bonnets de linge pendus aux tringles rouillées, le visage de
Thérese avait une paleur plus mate, plus terreuse, une immobilité d'un calme sinistre.

87 1bid., P.142 : Ce subit amour de la lecture eut une grande influence sur son tempérament.

8 Ibid., P.142 : La lecture lui ouvrit des horizons romanesques qu'elle ignorait encore; elle

n'avait aimé qu'avec son sang et ses nerfs, elle se mit & aimer avec sa téte.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P.142: Ce garcon avait une beauté pale, avec de grands
cheveux de poéte et une moustache d'officier, Thérése le trouva distingué.

% 1bid., P142 : Ce subit amour de la lecture eut une grande influence sur son tempérament.
Elle acquit une sensibilité nerveuse qui la faisait rire ou pleurer sans motif. L'équilibre, qui

tendait & s'établir en elle, fut rompu. Elle tomba dans une sorte de réverie vague.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, P143: Les romans, en lui parlant de chasteté et d'honneur,
mirent comme un obstacle entre ses instincts et sa volonté. Elle resta la béte indomptable qui
voulait lutter avec la Seine et qui s'était jetée violemment dans l'adultére; mais elle eut
conscience de la bonté et de la douceur, elle comprit le visage mou et I'attitude morte de la
femme d'Olivier, elle sut qu'on pouvait ne pas tuer son mari et étre heureuse. Alors elle ne se
vit plus bien elle-méme, elle vécut dans une indécision cruelle.

% Emile Zola, Thérése Raquin, P.150, D'ordinaire, il traversait gaillardement ces ténébres.

% Ibid., P.150 : D'ordinaire, il traversait gaillardement ces ténébres. Ce soir-13, il n'osait

sonner.
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% Ibid., P.291 : Il n'était plus fait pour la luxure et la gloutonnerie; son étre refroidi, comme
rigide & l'intérieur, s'énervait sous les baisers et dans les repas.
> lbid., P.292 : Ses nerfs étaient brisés, la débauche, les plaisirs physiques ne lui donnaient

plus de secousses assez violentes pour lui procurer I'oubli.
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% Emile Zola, Thérése Raquin, Garnier-Flammarion, Paris : P.35: Un gros chat tigré,
accroupi sur un angle du comptoir, la regardait dormir.
% Ibid., P 36 : La vieille dame, aprés avoir embrassé son fils et sa belle-fille, se retirait chez

elle. Le chat s'endormait sur une chaise de la cuisine. Les époux entraient dans leur chambre.
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% Ibid., P.56 : Et, jusqu'a onze heures, elle demeurait affaissée sur sa chaise, regardant
Francois qu'elle tenait dans ses bras, pour ne pas voir les poupées de carton qui grimagaient
autour d'elle.

° Ibid., P.41, Quand elle était seule, dans I'herbe, au bord de I'eau, elle se couchait & plat
ventre comme une béte, les yeux noirs et agrandis, le corps tordu, prés de bondir.

190 1hid., P.88: Il ne s'appartenait plus; sa matresse, avec ses souplesses de chatte, ses
flexibilités nerveuses, s'était glissée peu a peu dans chacune des fibres de son corps. Il avait

besoin de cette femme pour vivre comme on a besoin de boire et de manger.
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191 Emile Zola, Thérése Raquin, P.79 : Grave, immobile, il regardait de ses yeux ronds les
deux amants. 1l semblait les examiner avec soin, sans cligner les paupiéres, perdu dans une
sorte d'extase diabolique.

102 Camille est entré dans ce chat, pensa-t-il. Il faudra que je tue cette béte.... Elle a I'air d'une

personne.
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103 Cette béte devait tout savoir: il y avait des pensées dans ses yeux ronds, étrangement

dilatés. Laurent baissa les paupiéres, devant la fixité de ces regards de brute.
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104 Emile Zola, Thérése Raquin, P.123 : Il se rappelait & peine les scénes de la veille; sans la
cuisson ardente qui le brdlait au cou, il aurait pu croire qu'il s'était couché a dix heures, aprés

une soirée calme.
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195 Emile Zola, Thérése Raquin, P.130 : Et, tout en marchant, il répétait: « \oila ce que j'en ai
fait. Il est ignoble. » Il lui semblait qu'une odeur &cre le suivait, I'odeur que devait exhaler ce
corps en putréfaction.

196 Emile Zola, Thérése Raquin, P24. : enfin, ce que jai été obligé d'appeler leurs remords,
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consiste en un simple désordre organique, et une rébellion du systéme nerveux tendu a se
rompre.
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7 Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979, P.24 : j’aivoulu étudier des
tempéraments et non des caractéres. La est le livre entier.

198 1bid.,: J'ai choisi des personnages souverainement dominés par leurs nerfs et leur sang,
dépourvus de libre arbitre, entraihés a chaque acte de leur vie par les fatalités de leur chair. »

%% Emile Zola, Le roman experimental, Paris : Flammarion, 2006, «nous ne sommes pas
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fatalistes, nous sommes déterministes, ce qui n'est point la méme chose.»
10 Emile Zola, Thérése Raquin, Gallimard, Paris :1979 : je me suis plu & poser et & résoudre

certains problémes.
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11 Emile Zola, Thérése Raquin, P.24.L'ame est parfaitement absente.

12 1bid., p.25. Qu’on lise le roman avec soin, on verra que chaque chapitre est I’étude d’un

cas curieux de physiologie.

Ibid., p.28. I’étude du tempérament et des modifications profondes de 1’organisme sous la

pression des milieux et des circonstances.
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14 Emile Zola, Le roman experimental, Paris : Flammarion, 2006, p.55 : Un reproche béte
qu’on nous fait, a nous autres écrivains naturalistes, c’est de vouloir étre uniquement des
photographes. Nous avons beau déclarer que nous acceptons le tempérament, 1’expression
personnelle, on n’en continue pas moins a nous répondre par des arguments imbéciles sur
I’impossibilité d’étre strictement vrai, sur besoin d’arranger les faits pour constituer une
ceovre d’art quelconque.

15 Ibid. : avec I’application de la méthode expérimentale au roman, toute querelle cas.
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118

8 Ihid.,p.55 : « Nous portons bien des faits vrais, qui sont notre base indestructible ; mais,
pour montrer le mécanisme des faits, il faut que nous produisions et que nous dirigions les
phénomeénes ; c’est la notre part d’invention, de génie dans 1’ ceuvre.

117 Emile Zola, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989.

Ibid.,p. 210: « Le malheur est qu’ils n’ont pas 1’expression perssonnelle, et ¢’en est assez
pour les rendre & jamais médiocres. Ils auront beau entasser volume sur volume, user et abiser

de leur incroyable fécondité, il ne se dégagera jamais de leurs livres qu’une odeur fade

d’ceuvres mort-nées.

19 Ipid., : « Il n’ont pas I’expression personnelle, ils sont condamnés ; d’autant plus que,

presque toujours, ils n’ont pas davantage le sens du réel, ce qui aggrave encore leur cas.
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120 1bid.,p.211: « voyez un romancier qui a I’expression personnelle, voyez M. Alphonse

Daudet, par exemple. Je prends cet écrivain parce qu’il est un de ceux qui vivent le plus leur

auvres.

121 1bid.p.211: « Comme il posséde le sens du réel, il reste frappé de cette scéne, il en garde

une image tres intense. Les années peuvent passer, le cerveau conserve 1’image, ...... Elle finit
par devenir une obsession, il faut que 1’écrivain la communique, rende ce qu’il a vu et retenu.

Alors a lieu tout un phenoméne, la création d’une ceuvre originale.
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122 1bid, p.206 : « Il semble d’abord que tout le monde a deux yeux pour voir et que rien ne
doit étre plus commun que le sens du réel. »

122 |bid, p.207 : «lls pourront peut-étre écrire des poémes épiques, mais jamais ils ne
mettront debout une ceuvre vraie, parce que la lIésion de leurs yeux s’y oppose, parce que,

lorsqu’on n’a pas le sens du réel, on ne saurait ’acquérir. »
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124 Ibid, p.208 : «La Vérité a un son auquel j’estime qu’on ne sauraut se trompper. Les phrases,
les alinéas, les pages, le livre tout entier doit sonner la vérité. On dira qu’il faut des oreilles
délicates. Il faut des oreilles justes, pas davantage. Et le public lui-méme, quine saurait se
piquer d’une grande délicatesse de sens, entend cependant trés bien les ceuvres qui sonnent la
Veérité. »

125 Ibid, p.208 : «Elle n’est pas largement assise sur la vérité, elle n’a aucune raison étre. »

126 |pid,, p.206 : « Autourd’hui, la qualité maitresse du romancier est le sens du réel. »

27" Ibid, p.206 : « Faire mouvoir des personnages réels dans un milieu réel, donner au lecteur
un lambeau de la vie humaine, tout le roman naturaliste est la. »

128 1bid, p.205 : «Le romancier n’aura qu’a distribuer logiquement les faits. »

129 |pid, p.204:« Les faits ne sont la que comme les développements logiques des
personnages. »

30 Ibid, p.204 :«La grande affaire est de mettre debout des créatures vivantes, jouant devant

les lectures la commédie humaine avec le plus de naturel possible.»
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131 bid, p.204 :« Le plan de I’ceuvre leur est apporté par ces documents eux-mémes, car il
arrve que les faits se classent logiquement, celui-ci avant celui-la; une symétrie s établit,
I’histoire se compose de toutes les observations recueillies, de toues les notes prises, 1’une
amenant ’autre, par I’enchainement méme de la vie des personnages, et le dénouement n’est
plus qu’une conséquence naturelle, et forcée. On voit, dans ce travail, combien 1’imagination
a peu de part. »

132 bid, p.204 :«Le romancier invente bien encore. »

133 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.36. « Faire mouvoir des

personnages réels dans un milieu réel, donner au lecteur un lambeau de la vie humain, tout le
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roman naturaliste est 1a. »

3% Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.37. « Le sens du réel,
c’est de sentir la nature et de la rendre telle qu’elle est. »

135 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.36. «Le romancier
n’aura qu’a distribuer logiquement les faits. »

138 1bid, p.42 « Voir n’est pas tout, il faut rendre. C’est pourquoi, aprés le sens du réel, il y a la
personnailté¢ de 1’écrivain. Un grand romancier doit avoir le sens du réel et 1’expression
personnelle. »

37 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.34. «Le romancier
invente bien encore ; il invente un plan, un drame ; seulement, c’est un bout de drame, la

premiére histoire venue, et que la  vie quotidienne lui fournit tourjours. »
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38 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.34. «La grande affaire
est de mettre debout des créatures vivantes, jouant devant les lectures la commédie humaine
avec le plus de naturel possible.»

39 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.34. « Tout les efforts de
I’écrivain tendent a cacher I’imaginaire sous le réel. »

0 Emile ZOLA, Du roman, Bruxelles : Editions Complexe, 1989, p.39. «Quand j’ai lu un

roman, je le condamne, si I’auteur me parait manquer. »
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Le tempérament avant tout - Le godts de Zola
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